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Informationen über die Ausbildung und Fortbildung von C- und B-Trainern 

                   
C-Trainer-Ausbildung 

 

Der Bayerische Handball-Verband bietet zentrale und dezentrale C-Trainer-Ausbildungs- 
lehrgänge an. 
Die Ausbildungstermine 2009 sind voraussichtlich ab Ende November der Homepage des BHV  
unter www.bhv-online.de – „Verband“ – „Aus- und Fortbildung“ – „Termine 2009“ zu entnehmen. 
 
Voraussetzungen für die C-Trainer-Ausbildung   

� Mitglied in einem Verein des BLSV – Anmeldung durch den Verein mit der  
Verpflichtungserklärung 

� Mindestalter 16 Jahre 
� Ärztliches Attest über Sporttauglichkeit, nicht älter als 3 Monate – die aktive Teilnahme 

an den Praxiseinheiten ist Pflicht 
 
Zentrale C-Trainer-Ausbildung 
 
Dauer der Ausbildung: Die Ausbildung gliedert sich in 4 Ausbildungsabschnitte:  
Ü1, Ü2 (jeweils Wochenendlehrgänge) und Ü3, Ü4 (jeweils Wochenlehrgänge), die komplett       
absolviert werden müssen 
 
Orte: Oberbayern: Oberschleißheim (Ü1 und Ü2) und Oberhaching (Ü3 und Ü4) 
Mittelfranken: Roßtal (Ü1 und Ü2) 
  
Kosten: Ü1 und Ü2 jeweils €   75,00      € 150,00 
  Ü3 und Ü4 jeweils € 150,00      € 300,00 
Die Gebühren beinhalten Übernachtung und Verpflegung, ohne Getränke 
Fachübungsleiter-Handbuch Theorie                               €   16,00 
Fachübungsleiter-Handbuch Praxis           €   14,00 
           € 480,00 
Dezentrale C-Trainer-Ausbildung 
 

Dauer der Ausbildung: 8 Ausbildungsabschnitte, die komplett absolviert werden müssen: 
Ü1/A, Ü1/B, Ü2/A, Ü2/B jeweils 1 Tag,  
Ü3/A, Ü3/B, Ü4/A, Ü4/B jeweils 2 Tage 
 
Bezirke: Alpenvorland, Ostbayern, Unterfranken, Oberfranken, Mittelfranken, Schwaben 
  
Kosten:  Ü1/A, Ü1/B, Ü2/A, Ü2/B jeweils € 30,00    € 120,00 
 Ü3/A, Ü3/B, Ü4/A, Ü4/B jeweils € 60,00    € 240,00 
In den Lehrgangsgebühren sind Übernachtung und Verpflegung nicht  
enthalten 
Fachübungsleiter-Handbuch Theorie          €   16,00  
Fachübungsleiter-Handbuch Praxis               €   14,00 
           € 390,00 
  

 

    Bayerischer Handball – Verband e.V. 
                       Handball – attraktiv, erfolgreich, teamorientiert! 

                                                      Geschäftsstelle 

___ 



Bayerischer Handball-Verband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München 
Telefon: 089/15702-309, Telefax: 089/15702-340, www.bhv-online.de, E-Mail: andrea.fischer@bhv-online.de 

 

 

C-Trainer-Prüfung 
 

Voraussetzungen für die C-Trainer-Prüfung: 
� Ü1 bis Ü4 (dezentral jeweils A+B) müssen komplett ohne Fehlzeiten absolviert sein 
� Nachweis einer Schiedsrichter-Ausbildung 
� Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses, nicht älter als 2 Jahre 

 
Dauer der Prüfung: 2 Tage (Freitag + Samstag) 
  
Orte: Oberschleißheim (Oberbayern), Roßtal (Mittelfranken) und evtl. an dezentralen Orten 
 
Kosten: Prüfung € 100,00 (Wiederholer € 51,00) 
An den zentralen Orten beinhalten die Kosten Übernachtung u. Verpflegung, ohne Getränke; 
dezentral ohne Übernachtung u. Verpflegung 
 
Wichtige Infos:  

� Alle Ausbildungsabschnitte sind frei kombinierbar (zentrale und dezentrale Lehrgänge 
können kombiniert werden); die Kurse bauen nicht aufeinander auf. 

� Die Ausbildung kann auf 2 Jahre verteilt werden (Bsp.: Beginn 2009, Prüfung spätes-
tens 2010).  

� Die Verpflichtungserklärung vom Verein muss vor dem 1. Ausbildungsabschnitt der 
Geschäftstelle vorliegen. 

� Sämtliche Kosten werden über die Quartalsabrechnungen dem jeweiligen Verein be-
lastet. 

� Anmeldeschluss für die einzelnen Ausbildungsabschnitte ist jeweils 3 Wochen vor 
Lehrgangsbeginn 

� Voraussetzung zur Lizenzerteilung ist das Bestehen der C-Trainer-Prüfung sowie der 
Nachweis einer Schiedsrichterausbildung und eines Erste-Hilfe-Kurses, der nicht älter 
als 2 Jahre sein darf 

 
 
 

B-Trainer-Ausbildung 

 
Die Ausbildungstermine 2009 sind voraussichtlich ab Ende November der Homepage des BHV  
unter www.bhv-online.de – „Verband“ – „Aus- und Fortbildung“ – „Termine 2009“ zu entnehmen. 
 
Voraussetzungen für die B-Trainer-Ausbildung: 

� Mindestens 2 Jahre C-Lizenz-Inhaber 
� Trainer einer Seniorenmannschaft mind. in der Landesliga 

           oder einer Jugendmannschaft in der Bayernliga 
 oder Stützpunkt-/Bezirksauswahltrainer   
 
Ort:  Erlangen 
 
Dauer der Ausbildung: 3 Wochenenden  (B1, B2, B3) und Prüfung (Freitag + Samstag) 
 
Termine: siehe Homepage des BHV ab voraussichtlich 11/08 
  
Kosten: B1, B2 und B3 jeweils  € 150,00      € 450,00 
 Prüfung           € 100,00 
(Wiederholer € 77,00)        € 550,00 
Die Kosten beinhalten Übernachtung und Verpflegung, ohne Getränke 
 
 

 

 

 



Bayerischer Handball-Verband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München 
Telefon: 089/15702-309, Telefax: 089/15702-340, www.bhv-online.de, E-Mail: andrea.fischer@bhv-online.de 

 

 

 

 

C- und B-Trainer-Fortbildungen 
 

Der Bayerische Handball-Verband bietet zentrale und dezentrale Fortbildungslehrgänge an. 
Die Jugend-Lehrgänge (J) sind zur Verlängerung der C-Lizenzen, die Leistungs-Lehrgänge (L) 
sind zur Verlängerung der C- und B-Lizenzen geeignet. 
 
Orte: Oberhaching (J+L), Großwallstadt (L), weitere siehe Homepage (J+L) 
 
Lehrgangsthemen ausserhalb Oberhaching: 
Großwallstadt: rund um ein BL-Spiel des TVG  
Dezentral: 

� Mentaltraining/Teambildung (L) 
� Sportmedizin/Prävention und Reha (L) 
� Kinderhandball-Workshop (J) 
� Jugend-Betreuung (L) 

  
Termine: Voraussichtlich ab Mitte November auf der Homepage des BHV 
 
Dauer der Fortbildungen: 2 Tage (16 - 20 Unterrichtseinheiten) 
  
Kosten: € 150,00 (evtl. Abweichungen siehe Homepage) 
   
 
 

 

 

 

Fachliteratur des Bayerischen Handball-Verbandes 
 
Fachübungsleiter-Handbuch Theorie, Autor: Christoph Kolodziej      € 16,00 
 
Fachübungsleiter-Handbuch Praxis, Autor: Christoph Kolodziej             € 14,00 
 
Ausbildungshilfe – Übungen zur Entwicklung koordinativer Fähigkeiten     
Autoren: D. Prange, W. Schrödel, G. Ehlers                                    €   3,00 
 
Ausbildungshilfe – Entwicklung der Spielfähigkeit im Handball 
Autoren: Ch. Kolodziej, G. Ehlers                   €   4,00 
 
Ausbildungshilfe – Torwartausbildung im Hallenhandball 
Autor: Attila Kardos                                      €   4,00 
 
Rechtsfragen im Zusammenhang mit der Tätigkeit als Übungsleiter 
Autor: Markus Sikora                                    €   5,00 


